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施
設
長
よ
り 

 
 

抱
き
背
負
う 

 

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
格
別
の
ご
支
援
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

本
年
も
よ
り
一
層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
す
。
何
卒
変
わ
ら
ぬ
ご

愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  

新
年
を
迎
え
る
と
よ
く
耳
に
す
る
「
今
年
の
抱
負
」。
こ
の
抱
負
と
は
、
何

か
目
標
を
達
成
す
る
と
き
の
表
明
に
用
い
ら
れ
ま
す
。
抱
負
と
は
、
抱
き
背

負
う
の
で
、
何
か
し
ら
強
い
意
志
が
込
め
ら
れ
る
言
葉
の
よ
う
で
す
。
達
成

す
る
た
め
の
計
画
は
、
よ
り
具
体
的
で
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
達
成
し
や
す
く
な

る
と
聞
き
ま
す
。
昨
年
は
念
願
の
他
施
設
見
学
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

入
職
当
時
は
、
職
員
研
修
の
一
環
だ
っ
た
施
設
見
学
が
あ
り
ま
し
た
が
、
利

用
者
さ
ん
の
高
齢
化
や
制
度
の
変
遷
に
伴
い
、
次
第
に
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
い
く
つ
か
の
親
交
の
あ
る
施
設
さ
ん
に
見
学
の
お
願
い
を
し

て
い
た
も
の
の
、
ま
さ
か
の
コ
ロ
ナ
禍
へ
突
入
。
よ
そ
の
施
設
に
お
邪
魔
す

る
な
ん
て
と
ん
で
も
な
い
状
態
に
。
コ
ロ
ナ
が
明
け
て
、
よ
う
や
く
実
現
で

き
ま
し
た
。
快
く
受
け
入
れ
て
い
た
だ
い
た
施
設
さ
ん
に
は
感
謝
で
す
。
今

回
は
、
建
て
替
え
が
済
ん
だ
施
設
さ
ん
に
サ
ビ
管
以
上
で
お
伺
い
し
ま
し
た
。

出
来
れ
ば
、
い
つ
か
は
全
職
員
が
ど
こ
か
の
施
設
見
学
が
実
現
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

 

初
代
施
設
長
が
「
新
し
い
施
設
を
見
学
し
て
、
新
し
い
こ
と
に
感
心
し
て

も
意
味
が
な
い
。
そ
れ
は
当
然
の
こ
と
。
必
要
な
の
は
、
ど
の
よ
う
な
ア
イ

デ
ア
や
工
夫
を
さ
れ
て
い
る
か
を
知
る
こ
と
。
ま
た
、
そ
の
工
夫
に
気
付
く

事
。
そ
の
工
夫
が
、
つ
く
し
の
里
で
も
取
り
入
れ
ら
れ
る
か
が
重
要
」
と
言

わ
れ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
先
月
書
い
た
「
発
想
は
移
動
距
離

に
比
例
す
る
」
に
通
ず
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
大
手
電
機
メ
ー
カ

ー
創
業
者
の
『
ま
ず
汗
を
出
せ
。
汗
の
な
か
か
ら
知
恵
を
出
せ…

。』
を
よ
く

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
身
を
置
い
て
み
な
け
れ
ば
、
不
具
合
に
気
付

け
な
か
っ
た
り
、
解
決
策
を
見
出
せ
な
い
と
い
う
も
の
で
し
た
。 

 

話
を
元
に
戻
す
と
、
成
し
遂
げ
よ
う
と
す
る
に
は
、
今
の
自
分
で
は
な
く
、

自
分
自
身
も
何
か
し
ら
変
わ
る
。
変
え
て
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
他

人
に
何
か
を
し
て
も
ら
お
う
。
他
人
事
ス
タ
ン
ス
で
は
何
も
変
わ
ら
な
い
し
、

自
分
の
未
熟
さ
を
人
や
周
囲
の
せ
い
に
し
て
し
ま
い
が
ち
に
な
り
ま
す
。
こ

れ
は
利
用
者
支
援
を
す
る
際
に
も
大
い
に
役
立
ち
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の
行

動
を
変
え
よ
う
で
は
な
く
、
こ
ち
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
ど
の
よ
う
な
変
化
が

あ
っ
た
か
の
視
点
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
心
掛
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
の
一
つ
で
す
。 

 

昨
年
、
一
人
の
利
用
者
さ
ん
か
ら
、「
日
本
一
の
石
段
に
上
り
た
い
」
と
の

ニ
ー
ズ
が
あ
が
り
ま
し
た
。
歩
行
器
を
使
い
な
が
ら
も
、
目
標
に
向
か
っ
て

歩
く
練
習
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
普
段
は
不
愛
想
は
感
じ
で
す
が
、
練
習
の
際

に
目
標
に
つ
い
て
話
を
す
る
と
、
心
な
し
か
表
情
が
ほ
こ
ろ
び
ま
す
。
き
つ

い
と
は
分
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と
の
こ
と
。
こ
れ
も

『
抱
負
』『
自
分
を
変
え
る
』
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
の
姿
勢
を
見
る
と
応
援
し

た
く
な
る
と
同
時
に
、
こ
ち
ら
も
負
け
ら
れ
な
い
と
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。 

 

今
年
は
午
年
・
丙
午
。
勢
い
が
高
ま
る
干
支
ら
し
い
で
す
。『
抱
負
』
を
掲

げ
、
進
め
る
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

施
設
長 

松
永 

一
博  
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相
談
よ
り 

障
害
支
援
区
分
に
つ
い
て 

 

今
回
は
障
害
支
援
区
分
に
焦
点
を
当
て
た
い
と
思
い
ま
す
。
区
分
は
一
～

六
の
六
段
階
。
障
害
の
程
度
ご
と
に
一
が
軽
度
、
六
が
最
重
度
で
す
。
つ
く

し
の
里
の
利
用
者
の
大
半
は
区
分
五
、
六
の
方
が
占
め
て
お
り
、
重
度
化
、

高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
を
表
し
て
い
ま
す
。
体
調
や
身
体
状
況
、
精
神

面
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
変
化
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
区
分
は
三
年
に
一
回

見
直
し
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
入
所
者
の
方
の
殆
ど
が
区
分
更
新
の
年
で
あ

り
、
各
市
町
村
か
ら
調
査
員
が
訪
問
さ
れ
、
ご
本
人
と
の
面
会
や
職
員
に
聴

き
取
り
を
さ
れ
ま
す
。
実
際
に
こ
の
三
年
間
で
歩
行
が
困
難
に
な
り
、
歩
行

器
や
車
椅
子
を
使
用
す
る
よ
う
に
な
っ
た
方
、
認
知
面
が
低
下
し
、
今
ま
で

で
き
て
い
た
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
こ
ら
れ
た
方
、
入
院
の
頻
度
が
増
え
た

方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
変
化
を
目
に
し
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
今
年
は
区
分
六
の
方
が
五
に
変
更
に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り

ま
し
た
。
通
常
は
ご
本
人
の
身
体
状
況
な
ど
が
改
善
し
、
支
援
の
度
合
い
が

少
な
く
な
っ
た
場
合
に
区
分
の
数
字
が
下
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は

年
齢
を
重
ね
て
支
援
の
度
合
い
が
高
ま
っ
て
い
る
方
や
精
神
的
な
不
安
定

さ
が
あ
り
、
日
々
職
員
も
試
行
錯
誤
し
て
い
る
方
も
区
分
が
下
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
調
査
員
が
聴
き
取
り
や
面
会
を
し
て
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で

の
一
次
判
定
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
、
二
次
判
定
と
し
て
医
師
の
意
見
書
も

参
考
に
市
町
村
の
審
査
会
に
諮
ら
れ
、
区
分
が
決
定
し
ま
す
。
区
分
が
下
が

る
と
ど
う
な
る
の
か
。
お
金
の
話
を
す
る
と
恐
縮
で
す
が
、
区
分
が
高
い
方

を
支
援
す
る
と
報
酬
額
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
身
体
状
況
の
改
善
や
ご
自
身

の
成
長
で
、
区
分
が
変
更
に
な
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、
と
て
も
喜
ば
し
い
こ
と

で
す
し
、
支
援
者
に
と
っ
て
も
達
成
感
の
あ
る
話
で
す
。
し
か
し
、
ご
本
人

の
状
態
が
変
わ
ら
な
い
、
も
し
く
は
以
前
よ
り
支
援
が
難
し
い
状
態
に
な
っ

て
、
区
分
が
下
が
っ
た
場
合
、
今
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
支
援
を
し
て
も
報
酬

額
は
下
が
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
番
矛
盾
を
感
じ
る
の
は
、
私
た
ち
が
一

生
懸
命
支
援
を
し
て
、
落
ち
着
い
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
も
区
分

は
下
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
支
援
が
あ
っ
て
ご
本
人
が
穏
や
か
に
過
ご
せ

て
い
る
、
生
活
が
成
り
立
っ
て
い
る
と
い
う
部
分
を
汲
み
取
っ
て
も
ら
い
た

い
と
い
う
想
い
は
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
よ
く
あ
る
ケ
ー
ス
は
児
童
か
ら
成
人

に
な
る
時
で
す
。
初
め
て
区
分
が
出
さ
れ
る
の
で
す
が
、
支
援
が
と
て
も
難

し
い
方
の
区
分
が
四
や
五
だ
っ
た
場
合
、
多
く
の
支
援
を
要
す
る
割
に
報
酬

が
低
い
こ
と
に
な
り
、
受
け
入
れ
先
が
見
つ
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
こ
れ

は
ご
本
人
に
と
っ
て
不
利
益
に
な
り
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、
ほ
ぼ
行
き
先
の

選
択
肢
は
な
く
な
り
、
受
け
入
れ
て
く
れ
る
事
業
所
を
選
ぶ
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
う
な
ら
な
い
為
に
も
利
用
者
の
方
の
実
態
を
正
し
く
把
握
し
、
正
し

く
伝
え
る
こ
と
が
重
要
だ
と
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
判
定

だ
け
を
重
視
し
た
浅
い
区
分
調
査
に
は
な
っ
て
ほ
し
く
な
い
と
思
い
ま
す
。 

別
の
視
点
で
は
、
支
援
に
携
わ
る
者
と
し
て
考
慮
す
る
点
は
、
そ
れ
だ
け

の
報
酬
を
頂
い
て
い
る
こ
と
で
す
。
区
分
が
い
く
つ
で
あ
れ
、
お
金
が
動
い

て
い
る
分
の
支
援
を
個
人
個
人
に
還
元
し
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
や
る
べ

き
こ
と
、
配
慮
す
べ
き
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
一
人
一
人
に
満
足
し

て
頂
け
る
支
援
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
為
に
は
職
員
個
人
の
意
識

も
高
め
、
同
じ
視
点
で
同
じ
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
毎
年
満
足
度
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
声
を
支
援
の
充

実
、
質
の
向
上
に
繋
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
も
含
め
、
忌
憚
の
な
い

率
直
な
ご
意
見
、
ご
要
望
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

相
談
支
援
専
門
員 

井
上 

真
次 
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主
任
よ
り 

 

感
染
症
対
策
を
し
っ
か
り
と 

 

十
二
月
に
入
り
、
街
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
彩
ら
れ
、
ク
リ
ス
マ
ス
グ

ッ
ズ
と
お
正
月
飾
り
が
店
頭
に
並
ん
で
い
ま
す
。「
主
任
よ
り
」
を
書
い
て
い

る
こ
の
時
期
も
ク
リ
ス
マ
ス
や
も
ち
つ
き
等
の
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。
そ
れ
を
過
ぎ
る
と
「
大
掃
除
は
ど
う
し
よ
う
？
」「
年
越
し
そ
ば
や

お
せ
ち
の
準
備
は
ど
う
す
る
？
」「
実
家
に
は
い
つ
行
こ
う
か
？
」
と
慌
た
だ

し
く
も
ど
こ
か
ワ
ク
ワ
ク
す
る
師
走
で
す
。 

 

し
か
し
、
今
年
の
山
中
家
は
少
し
様
子
が
違
い
ま
す
。
我
が
家
の
長
男
が

高
校
入
試
を
控
え
、
毎
日
の
よ
う
に
塾
通
い
、
帰
っ
て
か
ら
も
見
直
し
を
行

っ
て
い
る
の
か
、
鉛
筆
を
紙
に
走
ら
せ
る
音
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
親
と
し

て
は
あ
ま
り
無
理
し
な
い
で
欲
し
い
気
持
ち
と
本
人
が
望
む
高
校
に
受
か

っ
て
欲
し
い
思
い
が
交
錯
し
て
い
ま
す
。
親
に
出
来
る
事
は
本
当
に
少
な
く
、

勉
強
を
教
え
る
事
も
出
来
ず
、
本
人
の
ペ
ー
ス
が
崩
れ
な
い
よ
う
に
見
守
っ

て
い
く
こ
と
で
す
。
た
だ
、
一
つ
だ
け
大
事
な
役
割
が
あ
る
と
す
る
な
ら
ば

「
ウ
イ
ル
ス
を
家
に
持
ち
込
ま
な
い
事
」。
感
染
症
対
策
を
行
う
事
で
す
。 

 

現
時
点
で
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
す
。
外
か
ら
帰
れ
ば
家

族
全
員
の
手
洗
い
・
喉
う
が
い
を
行
い
、
加
湿
器
を
つ
け
、
年
末
年
始
の
帰

省
や
集
ま
り
も
今
年
ば
か
り
は
遠
慮
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
少
し
気
に
し

す
ぎ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
本
人
の
努
力
が
無
に
な
る
事
は
避
け
た
い
親
心

で
す
。
実
際
に
意
識
し
て
取
り
組
ん
で
み
る
と
、
と
て
も
大
事
な
事
だ
と
改

め
て
思
い
ま
し
た
。
意
外
と
忘
れ
が
ち
に
な
る
手
洗
い
・
う
が
い
を
お
互
い

に
声
掛
け
あ
い
、
周
囲
で
感
染
症
が
流
行
し
て
な
い
か
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
、

家
だ
け
で
は
な
く
周
囲
の
人
に
も
う
つ
さ
な
い
、
広
げ
な
い
を
心
が
け
る
事

で
家
で
も
職
場
で
も
仲
間
内
で
も
安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
に
な
る
の
だ

と
考
え
ま
し
た
。 

 

春
満
開
の
桜
の
下
で
、
息
子
と
一
緒
に
心
か
ら
笑
え
る
日
を
迎
え
ら
れ
る

よ
う
「
健
康
第
一
」
で
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

結
び
に
変
え
て
、
二
〇
二
五
年
の
漢
字
は
「
熊
」
で
し
た
。
山
中
家
恒
例

の
漢
字
当
て
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
様
は
一
年
を
振
り
返
り
ど
の
よ

う
な
漢
字
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？
願
わ
く
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ

の
漢
字
を
思
い
浮
か
べ
る
よ
う
な
一
年
で
あ
り
た
い
で
す
。 

 

二
〇
二
五
年
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

良
い
お
年
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
二
〇
二
六
年
も
ま
た
、
宜
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

主
任
支
援
員 

山
中 

真
史 

              

施設 PR 委員会  

今月の 1 枚！ 

マリンワールドに 

行ってきました！ 
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職員より 

 本格的に寒くなり、温泉に入りたいな～と考えていたら、いつの間にか年末を迎えよう

としています。年末という事で、私も今年 1 年間の出来事を振り返っていますが、特に衝

撃的なニュースはなく、のんびりと私生活を過ごしたり、時には忙しかったりと、代わり

映えはありませんが、何事もなく無事に過ごせた 1年間で良かったと思っています。     

私は趣味でテニスをしていますが、寒いのが苦手で運動する機会が減りつつあるので、

他の趣味を見つける事に専念しています。最近私がはまっている事は温泉に行く事です。

その中でもサウナが好きで、大分県へ温泉巡りにも行きました。温泉に入った後はとにか

くご飯が美味しく感じて、夜もぐっすりと眠れるようになった気がします。そのまま食べ

て寝るだけの生活にならないように、仕事、運動も継続して頑張りたいと思います。 

           （支援員 八木） 

調理場より 

 秋には熊のニュースを連日耳にしました。動物好きの私は 10 月、20 年振りに熊本市動

植物園に行ってきました。目的は 12 月 8 日（月）、釧路に引っ越しが決まったホッキョク

グマ「マルル」に会うためです。札幌市円山動物園から熊本にやって来たときから会いた

いと思っていました。小さかったマルルもとても大きくなり、優しい笑顔で元気にリンゴ

や白菜を食べていました。北海道でも、いつまでも健康で元気に過ごしてほしいです。          

熊本市動植物園は、「サバンナエリア整備中」でマサイキリンやアフリカゾウは見ること

ができませんでした。ライオン、トラ、ヒグマ、カバにサイ、たくさんの動物を間近で見

てきました、利用者さんも、動物がお好きな方がいらっしゃいます。春になり温かくなっ

たら次回は、利用者さんと一緒に行きたいと思いました。     （管理栄養士 奈須） 

サービス向上委員会より 

■事故防止【支援員 北島・村上ﾏ・尾﨑ｶ・瀬形・後藤ｼ】 

 毎月各班のケース会議で利用者さんの事故について話しを行っています。今月は「○○

さんの転倒が多かったです。誘導時注意しましょう」「○○さんの調子があまり良くなく、

不安定な事で事故がありました。距離調整や前向きになれるような声掛けをしましょう」

など事故に関する内容の話、予防策などの話をしています。今年度は「昨年度よりも事故

を減らそう！」を目標に頑張っています。利用者さん、ご家族、職員みんなが安心して生

活が出来るよう事故防止委員会のメンバーを中心に、職員一丸で頑張っていきます。 

＼２０２６年    ／ 

Maruru 
See you again! 
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行事報告 ※ 11／21（金）～12／20（土）の実施分について報告いたします 

★やさしさいっぱいコンサート【11 月 23 日（日）大津町生涯学習ｾﾝﾀｰ文化ﾎｰﾙ】 

 毎年、楽しみにしている保護者会主催のコンサートですが、今年は大津少年少女合唱団

の歌声を鑑賞しました。「ふるさと」と「手のひらを太陽に」では、利用者さんも一緒に歌

いながら踊られていました。 

 また、初めて生で見るミュージカル「メリーポピンズ」は目を輝かせながら、リズムに合

わせて手拍子をしたり、思い思いに音楽を楽しまれていました。帰園後に「アンパンパン

のマーチ」を口ずさみ余韻を楽しむ利用者さんもおられました。    （支援員 外山) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★生活介護班④班 Aグループ外出【11 月 27 日（木）福岡県マリンワールド海の中道】 

 利用者さんからの「一泊旅行をしたい」という希望に近い遠出の日帰り旅行を行いまし

た。当日は長時間の移動に疲れもあったかと思いますが、「楽しかった！」という声が沢山

上がりました。 

 昼食は、食べたい物を選び自分で食券を購入し、普段食べないハンバーガーやポテト、

ナイフやフォークを使うメニューもありました。席は事前に予約をせずに他のお客さんと

同じように順番を待って席につきました。これも経験の一つだと思います。特にレストラ

ンでは経験値の差が見え、若い頃から様々な経験をして社会性を身に付けることの必要性

を改めて感じました。 

イルカ・アシカのショーは、座席が空いていなかったこともあり、後方の立見席から観

ましたが、皆さん楽しまれていました。他にも館内を観て回ったりご家族と自分のお土産

を購入したり、食事・水族館・お土産とを重ねて楽しまれました。 

今回大切にしたことは、可能な限り利用者さんの意向に沿って楽しめる内容であること、

事前の説明（できる限り分かりやすく）、実施後の感想を含めた振り返りを一緒に行うこと

です。自分が携わった行事において、これらを丁寧にできていたかなと意思決定支援を学

ぶ中で振り返り反省し、過程を丁寧に行うこと、どの利用者さんともしっかりやりとりす

ることを意識しました。                    （主任支援員 中尾） 
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★令和 7年度熊本県知的障がい者施設協会福祉大会【12 月 3 日（水）熊本県立劇場】 

 社会参加の一環として、利用者さん 13名と職員 4名で参加しました。初めに作品などの

表彰があり、ステージに映し出された作品と表彰される他施設の利用者さんを見て、作品

一つでもいろんな表現がされており、表彰されている利用者さんはとても誇らしげに発表

されていました。その後の天草サーカスのショーでは、トランプや花が出るステッキマジ

ックを披露され、バトンを使いステージいっぱい駆け回るパフォーマーのショーを楽しみ

ました。NOSAN オールスターズのバンドでは流行りの歌やオリジナル曲を交えながら演奏

され、ステージで一緒に歌ったりして楽しみました。また、ステージに上がって他の事業

所の利用者さんとふれあいました。普段見られない笑顔と楽しむ様子を見ることができま

した。ステージに上がられなかった利用者さんも音楽に合わせて手を振り、楽しまれまし

た。大きな風船のようなボールが飛んできて会場全体でつなぎ、参加した全員が楽しめる

大会でした。                   （支援員 村上ﾀ） 

 

 

 

★もちつき大会【12 月 9 日（火）つくしの里】 

 今年度の餅つき大会は、例年と異なり、12 月の初めに開催致しました。当日は晴天にも

恵まれ、御家族が 30 名と大津北小学校の生徒・先生合わせて 30 名を超える方が来園され、

大変盛り上がりました。また、小学生は餅つきだけでなく、餅丸めまで体験していただき

ました。 

 先月号の秋の里まつりでの感想にも書かせて頂きましたが、つくしの里で行事を行う際

には、御家族の協力も必要になってきます。今回の餅つきでも、たくさんご教示頂く場面

がありました。今回の反省点などを生かして、次年度へ繋げていきます。 （支援員 井） 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

今
月
の
掲
載
分
は
、 

令
和
七
年
十
一
月
二
十
一
日
～ 

 
 
 

令
和
七
年
十
二
月
二
十
日
で
す 

【
寄
付
・
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贈
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飽
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一
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浅
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梅
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本 

美
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入
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智
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・
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す
ま
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・
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閑 
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・
後
藤 

裕
司 

様 

・
田
上 

恵
子 

様 
 

・
藤
田 

孝
志 

様 
 

・
光
永 

順
子 

様 
 

・
三
上 

貴
宏 

様 

・
守
田 

勝
之 

様 
 

・
山
口 

静
美 

様 
 

・
横
田 

た
か
子 

様 

・
渡
辺 

昭
子 

様 

・
ほ
っ
こ
り
の
里 

様 

・
す
ま
い
る 

様 

・
日
清
医
療
食
品
㈱ 

様 

・
徳
治
会
歯
科
医
院
合
志 

様 

・
㈱
ア
ー
ル
エ
ス
エ
ス 

様 

・
松
橋
西
支
援
学
校 
様 

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

 

・
ト
キ
ロ
ロ 

様 
 

・
カ
モ
メ 

様 

 

・
丸
山 

典
子 

様 
 
 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
為
に
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

編 

集 

後 

記 
 

 

『
施
設
長
よ
り
』
で
今
年
の
抱
負
に
つ
い
て
触

れ
て
い
た
た
め
、
自
分
も
考
え
て
み
ま
し
た
。
今

年
の
抱
負
は
、「
ご
縁
を
大
切
に
す
る
」
で
す
。
昨

年
は
、
新
し
い
出
会
い
や
別
れ
が
多
く
、
人
と
の

繋
が
り
に
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
た
年
で
し
た
。
年

齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
、
日
常
生
活
を
送
る
上
で
、

誰
し
も
人
と
の
繋
が
り
が
必
要
不
可
欠
だ
と
感

じ
ま
し
た
。
昨
年
よ
り
も
っ
と
ご
縁
を
大
切
に
し
、

日
々
の
生
活
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

            

※
お
詫
び
と
お
こ
と
わ
り 

里
だ
よ
り
担
当
で
は
、
毎
月
十
分
注
意
し
て
、

記
事
の
記
載
、
確
認
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
誤
字

脱
字
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
何
卒
ご
容
赦
し
て

い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。 

 

行事予定 

☆ 参拝・新年会（日吉神社・つくしの里） 

期 日：1 月 5 日（月） 

内 容：つくしの里の今年 1年の安全と利用者さん・職員の健康を祈願します。 

    お昼は新年会メニューで豪華な料理をいただきます！ 

☆ 生活介護班⑤班イベント（つくしの里・ゆめタウン光の森） 

期 日：1 月 22 日（木） 

内 容：お弁当をテイクアウトしてつくしの里で新年会をします。 

    その後、ゆめタウン光の森に買い物に出かけます♪ 

 


